Prieny kovinés savigynos klubo "Spektras" istorija
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1990 metais
j iniciatyvine grupe ne tik patys aktyviai sportavo pagal jvairias koviniy meny sistemas, vazinejo
j treniruotes pas to meto bene geriausig koviniy meny specialistg Lietuvoje Romualdg Navicka,
bet ir tuo paciu Prienuose inicijavo karaté treniruoCiy pradzig. Prieny 1-osios vidurinés mokyklos
(dabar "Ziburio" gimnazijos) sporto salé buvo pilnutélé jaunujy karatisty. 1991 metai Prieny raj.
savivaldybéje buvo jregistruotas Prieny kovinés savigynos klubas "Spektras". Tuo paciu metu
buvo aktyviai pradéta dalyvauti sportinéje veikloje. Klubas jsiliejo j Lietuvos kovinés savigynos
federacijos, Lietuvos kovinio meno kluby asociacijos o veliau ir j Lietuvos Shidokan karaté
federacijos veikla.

Kovinés savigynos o ne ryty kovos meny ar karaté pavadinimas ir kryptis buvo pasirinkta
sgmoningai kaip vienijanti universalios kovos stiliy kuriame propaguojama laisva kova su bokso,
karaté ir imtyniy elementais. Per §j laikg klubo gretose sportavo o kai kurie sportininkai klube
tiesiog uzaugo, subrendo ir jgavo daug sportinés bei gyvenimigkos patirties. Stai keletas ju: T.
Stupuris, M. Jonikaitis, N. Kazlauskas, A. Miklusis, N. éukys, E. Visockas, V. Kvietkauskas, K.
Sakalas, T. Uzelman ir dar daug kity. Vien tik treniruotémis sporto saléje nebuvo apsiribota
todél aktyviausi klubo réméjai Sio sporto entuziastai nusprendé jsirengti atskiras klubo patalpas
labiau pritaikytas kovos menams su tinkamu inventoriumi. Prie naujy patalpy, kurios buvo
jrengtos savo léSomis, darby Zenkliai prisidéjo K. VaiksSnys, N. Acus, T. DavidaviCius, R.
Muliuolis, A. Eidukaitis, J. Ziogas, A. Miliauskas ir kiti. Jrengus klubo patalpas prasidéjo antrasis
klubo veiklos etapas kuriame buvo galima geriau laikytis treniruo€iy rezimo, suplanuoti
papildomas treniruotes varzyby laikotarpiu, naudotis tam skirtu inventoriumi, aptarti veiklos
ypatumus prie arbatos puodelio.

2000 metais klubo prezidentas A. Juocitinas persikélé gyventi | Vilniy kur nuo 2001 mety
Lietuvos Telekomo Sporto Klube pradéjo treniruoti kovinés savigynos. Tuo metu Prieny klubo
veiklg perémé ilgametis klubo narys T. Davidavi€ius kuris ir tese treniruotes ir sporting veikla.
Tuo padiu metu kovos menus kultivuoti pradéjo ir sporto klubas "Véjas". Sios sporto $akos
meégejai galéjo rinktis sau priimtinesnj variantg kur ir kada sportuoti. Véliau klubas "Spektras"
netekias pagrindiniy veiklos iniciatoriy nusprendé sustabdyti savo veiklg ir tokiu budu palikti
gyvuoti ne du silpnesnius, bet iSkelti vieng kluba. Taciau kovos menams net ir likus vienam juos
atstovaujanciam klubui islikti Prienuose nepavyko.

Situacija pasikeité tada, kai vél | Prienus sugrjzus A. Juocitnui 2008 mety spalio ménesj buvo
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atnaujintos kovinés savigynos treniruotés "Ziburio" gimnazijos sporto saléje o tuo padiu ir Prieny
kovinés savigynos klubo "Spektras" veikla. Kaip matome klubo gyvavimo istorija tesiasi ir
tolimesnius jos puslapius gali kurti kiekvienas i$ Jusy. Belieka palaikyti klubg, lankyti treniruotes,
dalyvauti veikloje...
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